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15歲 港重獲世界第三
香港跳繩總會今年派出66位 精英運動員參一 ≡二

界跳繩錦標賽表演盃 ,參與一連6天 共24一尋責事 :

賽前被視為大熱門 ,年僅 15歲的港童
「
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〒
個人賽事為香港取得

「
零的突破」 ,異 奪

′
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名第三 !外 號
「
勁量」的他在個人及夏謹責霋｛｛

3銅 的佳績 ,絕對是
「
香港之光」 !

港隊贏創意
港隊能登上世界冠軍寶座可謂絕不容易 千妻 :Ξ 哼
,又要面對一眾強隊的挑戰 ,總教罕序 Ξ
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,取得勝利的原因 : 
「
傳統跳繩強Ξ t二 三這 t﹉

型上佔優 ,能造出不少力量型花式 :二  在三 I
意 ,會嘗試將H｜p HUp融入跳繩中 =′二‵
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於創新 。港隊隊員在花式設計上加入
°┬′:二 千≡

術等 ,充份表現出他們的創造力 ,戶污
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